
Аннотация к дополнительной общеобразовательной предпрофессиональной 

программе «Дзюдо» 

МКУДО Мильковская ДЮСШ является муниципальным казенным 

учреждением дополнительного образования детей детской- юношеской спортивной 

школой, деятельность которого направлена на привлечение детей, подростков к 

систематическим занятиям спортом, на обеспечение условий для личностного 

развития детей, укрепления их здоровья, развития морально-волевых качеств, а также 

на проведение отбора перспективных способных учащихся для подготовки 

высококвалифицированных спортсменов. 

Образовательная программа по борьбе дзюдо разработана на основе нормативных 

документов: 

 

 

от 31.08.1995 г. 

№ 463/1268 (приложение №1, пункт 1.1.З.), согласованные с Минтруда России от 

22.11.1995 г. № 65, и приказа Комитета Российской Федерации по физической 

культуре от 17.09.1993 г. № 148 «О квалификационных категориях тренеров-

преподавателей по спорту и инструкторов-методистов»; 

-правовых основ, регулирующих деятельность учреждений 

дополнительного образования физкультурно-спортивной направленности, 

утвержденные 

Государственным комитетом РФ по физической культуре и спорту (№ 96-ИТ от 

25.01.1995 г.), Министерством образования РФ (№ 03-М от 01.02.1995 г.); 

образования, допущенной Федеральным агентством по физической культуре, спорту 

и туризму, 2005г. 

казенного учреждения дополнительного образования 

детей детско-юношеской спортивной школы. МКУ ДО ДЮСШ  самостоятельно 

устанавливает величину и структуру приема обучающихся в соответствии с 

лицензией на право ведения образовательной деятельности. 

общеобразовательных школ, желающие заниматься спортом и не имеющие 

медицинских противопоказаний, имеющие письменное разрешение врача, в возрасте 

7 лет. 

Продолжительность обучения составляет 2 года. 

-тренировочный этап в школу зачисляются обучающиеся, прошедшие 

необходимую подготовку, не менее 1 года в группах начальной подготовки, на 

основании медицинского заключения врачебно-физкультурного диспансера, 

выполнившие тесты по общефизической и специальной подготовке, установленные 

образовательной программой, выполнившие нормы и требования Единой 

всероссийской спортивной классификации. 

Срок обучения составляет 5 лет. 

еся, прошедшие 

спортивную подготовку не менее 5-ти лет, на основании медицинского заключения 

врачебно-физкультурного диспансера, выполнившие спортивный разряд кандидата в 

мастера спорта. Перевод по годам обучения осуществляется при условии динамики 

роста спортивных достижений, выступлений в официальных региональных и 

всероссийских соревнованиях. 
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